FORMULAIRE D’INSCRIPTION
AutoStage

En cher-es et en Oz
3eme édition - 14,15,16 Ao(t 2026
’ 09h30> 12h30 / 14h00> 18h00 chaque jour

Contacts : Stéphane 06.15.73.86.46./ Alice 06.76.77.53.69.
Infos sur le site web : www.mieuxvivremesrelations.com/autostage-en-cheres-et-en-0z
Formulaire au format numérique : https://forms.gle/EqcQe6KyaFGIQXU86

Si vous venez a plusieurs = 1 formulaire / personne
A nous renvoyer a terriermerveilles@gmail.com avant le 1ler Juillet 2026

Renseignez, rayez, entourez, stabilotez, soulignez, précisez...merci.

1/VOUS
F NOM & e F PIrENOM & e
+Mail : + Teleéphone & ...,

2 /| VOTRE PARTICIPATION

+ Je serai présent-e lefles: Vendredi 14 / Samedi15 / Dimanche 16

3/ HEBERGEMENT

Pour 'hébergement, nous pouvons vous accueillir a la maison en mode dortoir, voici ce dont
nous disposons :

> 1 chambre avec 3 matelas 2p (= 3 &4 6 p, si couples, amis...)

> 1 chambre avec 1 matelas 2p (=2p)

> Le salon avec canapé dépliant (=1p)

> [ ’'espace de travail avec 2 matelas 1p (=2 p) et 2 places de plus disponibles dans l'espace
si vous apportez votre matelas

> Le terrain pour le camping. Nous possédons 2 tentes, mais pas de tapis de sol

>>> |es places étant limitées, elles seront distribuées au fur et & mesure que vous vous
manifesterez ! ! !

>>> Pour alléger notre logistique, si vous étes équipé-es, apportez votre matériel (tente, sac
de couchage, draps, serviettes de bain, etc....)

+ Je souhaite dormir sur place (participation 5 € / nuit / personne) : Oui / Non
- Préférence maison:  J'apporte mon matelas / Je n’ai pas de matelas
- Préférence tente : J'apporte matente / Je n’ai pas de tente
+ Je souhaite dormir sur place les nuits suivantes : .........cccccceeeeeerieviiiiiieneeeenns
+ Je ne dormirai pas sur place et je m'organise en autonomie pour mon hébergement
(et je suis autonome pour mes trajets entre mon lieu de résidence et Bourbriac)


https://www.mieuxvivremesrelations.com/autostage-en-cheres-et-en-oz
https://forms.gle/EqcQe6KyaFGiQXU86
mailto:terriermerveilles@gmail.com

+ J'habite dans le coin et je peux offrir du couchage (précisez le nombre de
personnes pouvant étre accueillis : ..........ooevviieiiiiiiiiiiiiieeeeee,

4 | TRANSPORTS

+ Je suis autonome et véhiculé : Oui / Non

+ Je suis prét-e a faire un détour pour du covoiturage et/ou voici les principales villes
par 1€SQUEIIES J& VAIS PASSEN : ...oeiiiiiieeieeeeeeie ittt e e e e e e e e e
+ Je viens et repars en train (gare de Guingamp) et jaurais besoin qu’on vienne me
chercher et qu'on me ramene a la gare

>>> Nous ferons des voyages groupés, pour minimiser les déplacements

>>> Pour les arrivées en train, prévoyez d’arriver au plus tard le 13 Aolt et de repartir au
plus t6t le 17 AoQt (aucun trajet pour la gare les 14, 15, 16 !)

- Jarrive et repars (dates et heures) : Arrivée : ....... ... /Départ @ ........ e

5/ PROPOSITION D’ATELIERS

+ Je souhaite proposer un atelier. Précisez :
- Pratique + Nomde atelier @ ...
L Lo Te (=T o o] (o o Ha TP P PP PPPPPPRP

- Durée estimée (IMaxX 2 @ 3 NEUIES) : ..uuuuuuiiiiiiiii e e e e ee e e e e ettt et e e s e e e eeeeeneeeeessaeenes
- ENINtErieur @/0U @XEEIIUI & .ottt e e e e e e e e e s s
- Nombre minimum/maximum de partiCipants : ...........ueueeiiiriiiiiiee e e e e e e e eeeeeaeeeeennes

+ Je souhaite proposer un deuxieme atelier. Précisez :
- Pratique + Nomde lPatelier : ...
L1 T 0 L= 2o o 1

- Durée estimée (IMaxX 2 NEUIES) : ...uuuiiiiiiiiiiie e e e e e e e e e e ee e e eeeanaeaees
- ENINtErieur @/0U @XEEIIBUL & ...ttt e e e e e e e e e e e e e
- Nombre minimum/maximum de partiCipants : ...........eiiieieiiiiiee e eeeee e

+ Je ne souhaite pas proposer d’atelier, je serai simple participant.e

6 / CONTRIBUTION FINANCIERE

+ Je peux contribuer financiérement pour soutenir 'organisation de I'événement sur
le modéle du prix libre et conscient
+ Je n’ai pas les moyens de contribuer financiérement



