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LA CommuNICcATION, QU ELLE SOIT CONSCIENTE, BIENVEILLANTE,
NoN VIoLENTE ou RESPONSABLE EST UN OUTIL PUISSANT POUR ¢

® ETRE EN RELATION AVEC SOI-MEME ET AVEC L'AUTRE
DE MANIERE BIENVEILLANTE COOPERATIVE ET COCREATIVE
® MULTIPLIER SES ANGLES DE VUE AVEC CURIOSITE SUR LA VIE, PRENDRE
LES AUTRES COMME ILS SONT, SANS INTENTION DE LES CHANGER

@ OUVRIR SON CHAMP DE VISION AU DELA DU BIEN OU DU MAL ET
NE PLUS JOUER A QUI A TORT, QUI A RAISON
® FAIRE DES CHOIX RESPONSABLES ET EN CONSCIENCE
POUR REPRENDRE LA TELECOMMANDE DE SA VIE

THEMATIQUE - CHANGEMENT DE PARADIGME

- EST-CE QUE JE SOUHAITE DOMINER OU NEGOCIER, ME REBELLER OU COLLABORER ? JE PREFERE
QU'ON ME RESPECTE OU QU'ON ME CRAIGNE ? EST-CE INEVITABLEMENT « SOIT MOI OU SOIT
LES AUTRES » ? AI-JE RAISON OU AS-TU TORT ?

- POURRAIS-JE ENFIN OBTENIR CE QUE JE SOUHAITE SI J'UTILISE LE DEVELOPPEMENT PERSONNEL ?

- QUELLE DIFFERENCE Y A-T-IL ENTRE UN MONDE HABITUEL ET NATUREL ?

- QU’EST-CE QUI ME RELIE A L'HUMANITE ?

- QUE CROYONS-NOUS SAVOIR ? QU'AVONS-NOUS APPRIS A TRAVERS NOTRE EDUCATION, NOTRE
SCOLARITE, NOS ORIGINES FAMILIALES ET SOCIALES ? AUTANT DE SUJETS QUI NOUS INVITENT
A NOUS REMETTRE EN QUESTION, A OUVRIR LE DEBAT.

PRE REQUIS : AUCUN

Duree : 1 jourNEE (7 HEURES)
JE NE PROPOSE PAS UNE FORMATION

AU-DELA DE LA THEORIE, JE VOUS INVITE AVANT TOUT A VIVRE DES EXPERIENCES PROVENANT DE DIFFERENTS
DOMAINES DU DEVELOPPEMENT PERSONNEL (COMMUNICATION NON VIOLENTE, MEDIATION, IMAGO, TANTRA,
THEATRE, EXPRESSION CORF'GIRELLE),r NE SERAIT-CE QUE POUR GOUTER, ESSAYER, DECOUVRIR, VOUS DIECOUVRIR,
POUR EPROUVER ET MESURER SI CELA VOUS PARLE.

MON INTENTION N’EST PAS DE VOUS CONVAINCRE
L'IDEE N'EST PAS D'ETRE PLUS PERFORMANT-ES, PLUS PARFAIT-ES, PLUS EVEILLE-ES, TOUJOURS PLUS QUELQUE
CHOSE, NI DE FAIRE L' APOLOGIE D "UNE METHODE MIRACLE POUR VOUS FAIRE ADHERER A UN NOUVEAU DOGME.
MON REVE EST DE SEMER DES “GRAINES DE CONSCIENCE”, EN ESPERANT QUE D'UNE MANIERE

OU D'UNE AUTRE, CELA POUSSE POUR VOUS.

EN TANT QU’ETRES HUMAINS, J'Al LA CONVICTION QUE NOUS
SAVONS AUSSI BIEN NOUS PARLER QUE NOUS ECOUTER.
PEUT-ETRE AVONS-NOUS SIMPLEMENT OUBLIE.

A L'OCCASION DE CES ATELIERS, PROFITONS DE L'INTELLIGENCE ¢ AN :
EMOTIONNELLE ET COLLECTIVE POUR ENSEMBLE, NOUS SOUVENIR. R - ¥~

CONCERNANT LES TARIFS, JE PRATIQUE LE “PRIX EN CONSCIENCE”
ET JE VOUS PROPOSE QUE NOUS DISCUTIONS, POUR
DEFINIR ENSEMBLE UN PRIX EQUITABLE POUR VOUS ET MOI.

N DOCUMENT EXPLICATIF SUR LE SUJET EST DISPONIBLE AU
TELECHARGEMENT SUR MON SITE WEB, A LA PAGE PRESENTANT
LES ATELIERS.

POUR VOUS DONNER UN ORDRE D'IDEE, SUR LA BASE D'UN GROUPE
D'ENVIRON 10 PERSONNES :
- POUR UN ATELIER D"1 JOURNEE = ENTRE 50 € T 82€
- PRESTATION AVEC DEPLACEMENTS + 0,38 € / KM : AU DEPART
DE BOURBRIAC - COTES D’ARMOR - BRETAGNE

> ATELIER CONFIRME A PARTIR D'UN GROUPE DE 6 PERSONNES
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INSCRIPTIONS / RENSEIGNEMENTS / INFOS PRATIQUES
STEPHANE : 06.15.73.86.46. / TERRIERMERVEILLES@GMAIL. COM
DECOUVREZ LES 5 DIFFERENTS ATELIERS SUR WWW. MIEUXVIVREMESRELATIONS COM




